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国立研究開発法人 理化学研究所
イノベーション推進センター
辨野特別研究室
特別招聘研究員

辨野　義己

　私達の体の中で、一番病気の種類が多いのはどの部分
だと思われますか？答えは「大腸」なのです。「大腸」と言
えば、ウンチを作るだけの臓器とお思いではないでしょ
うか。しかし、病気の原因を作るのはそこに棲む腸内細菌
なのです。様々な病気と腸内細菌の関わりが解明されて、
腸内細菌は現代医療のトップランナーの位置になってい
ます。
　ヨーグルトや乳発酵食品で腸内環境をコントロールす
ることは、快適なネクスト・ライフを手にする「はじめの
一歩」なのです。

酪農学園大学　獣医学群

教授　永幡　肇

　戦後70年の時を迎えた。戦後の飢餓のなかで生きる
ための糧である食の生産にあたり、範を示して活動し
た人々を振り返りながら、その時代の中で先人は何を
なさんとしたのか？農民教育に心血を注いだ「賀川豊
彦」、近代デンマークの父と称される「グルンドビィ」、
わが国の酪農の父「宇都宮仙太郎」にふれ、今日、農業
構造の変遷において酪農生産の基盤はゆらぎ、酪農家
は減少し乳生産も低下するなか、輸入増大で対応がす
すめられるなか、近未来の食の生産と確保はどうか。
デンマークの国民学校で提唱された三愛精神にふれ
ながら、酪農民の歩み、本学の教育にもふれたい。

14:00 ～ 17:30

11月21日 土

腸内細菌が健康寿命を決める！ 乳は人・地・牛からのたまもの腸内細菌が健康寿命を決める！ 乳は人・地・牛からのたまもの

ピュアリティまきび
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■ 主　催　酪農学園大学　　■ 共　催　おかやま酪農業協同組合　　■ 後　援　中国四国農政局、岡山県、生活協同組合おかやまコープ

〒069-8501　北海道江別市文京台緑町５８２番地

酪農学園大学エクステンションセンター生涯学習課
TEL：011-388-413１（直通） FAX：011-387-2805　E-mail：rg-ext@rakuno.ac.jp 

※裏面がお申し込み用紙になって
　おりますのでご利用ください

お問い合わせ・お申し込み先

～大切な腸内環境コントロール～ ～酪農学園大学の使命と取組～～大切な腸内環境コントロール～ ～酪農学園大学の使命と取組～

酪農学園大学公開講座第　　　回10酪農学園大学
RAKUNO GAKUEN UNIVERSITY



お問合せ
お申込み

酪農学園大学エクステンションセンター　生涯学習課（担当　後藤）
〒069‒8501  北海道江別市文京台緑町582番地  TEL  011‒388‒4131  FAX  011‒387‒2805
E-mail  rg-ext＠rakuno.ac.jp

●ハガキ・FAX・E-mail・QRコード読みとりのいずれかにてお申し込みください。

申込締切日　　2015年10月15日（木）必着・150名
〒

電話/FAX
住所

会社・所属

〒　　　　　　　　　　　　  TEL　　　　　 ‒　　　　　‒　　　　　　　FAX　　　　　 ‒　　　　　‒

参加者名
※の欄に、卒業
生の方は、○を
記入して下さい。

お名前・ふりがな ※ お名前・ふりがな ※

（　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　）

（　　　　　　　　　　） （　　　　　　　　　　）

第10回　酪農学園大学公開講座
「牛乳のすばらしさを考える」

申し込み 
用　紙

申し込み用紙

＊ お申し込みは、ハガキ・FAX・E-mail・QRコード読みとりのいずれかにてお申し込みください。
＊ お預かりした個人情報は本講座以外の目的には使用致しません。

11月21日（土）
13：30 受付開始
14：00 開会挨拶 酪農学園大学　　　　　　学　　　　　長　竹花　一成

おかやま酪農業協同組合　代表理事組合長　東山　　基
14：10 講 演 １ 「腸内細菌が健康寿命を決める！

　　　　　　〜大切な腸内環境コントロール〜」
国立研究開発法人理化学研究所イノベーション推進センター
辨野特別研究室特別招聘研究員　辨野　義己

15：40 休　　憩 アイス配布
15：50 講 演 ２ 「乳は人・地・牛からのたまもの〜酪農学園大学の使命と取組〜」

酪農学園大学　獣医学群　教授　永幡　　肇
17：20 閉会挨拶 酪農学園大学　獣医学群　教授　樋口　豪紀

ピュアリティまきび
〒700−0907　岡山県岡山市北区下石井２−６−41
TEL：086−232−0511

■アクセス
○JR岡山駅より市役所通りを徒歩７分
○岡山空港よりバス・タクシーで40分
○山陽自動車道　岡山I.Cより車で20分

会場案内

ピュアリティまきび
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